®

VICENTE BARRIOS LOPEZ
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la Comunidad de Madrid

Fisioterapia 360°

Comunicacion y conexion entre los diferentes ambitos
asistenciales.

Una profesion se fortalece cuando sus profesionales pueden entenderse, compartir
conocimiento y conectar sus diferentes realidades.

Fisioterapeuta en el Hospital Universitario Ramon y Cajal Experiencia en Atencion Primaria, hospital, residencias y
clinica privada

Investigador en el Instituto Ramoén y Cajal de Equipo PainCam, ganador del Reto BMS de Comunicacion
Investigacién Sanitaria (IRYCIS) Eficiente con el Paciente en Neurologia (2025)

PERFIL DE CANDIDATURA

Soy fisioterapeuta y he querido conocer la profesién desde perspectivas muy distintas: Atencion Primaria, hospital,
residencias y clinica privada. Actualmente ejerzo en el Hospital Universitario Ramén y Cajal, donde también acompano a
estudiantes en sus practicas clinicas. Participo como investigador en el Instituto Ramon y Cajal de Investigacion Sanitaria,
convencido de que la evidencia debe acercarse al trabajo diario de los fisioterapeutas. Con el tiempo comprendi que el
conocimiento, por si solo, no basta: también hay que saber transmitirlo. Por eso amplié mi formacion en liderazgo,
comunicacién y oratoria. En 2025 formé parte del equipo de PainCam, proyecto ganador del Reto BMS de Comunicacién
Eficiente con el Paciente en Neurologia, creado para facilitar la expresién del dolor en personas con ictus y afasia motora.
Me presento como Vocal porque quiero ayudar a conectar los distintos ambitos de nuestra profesion y a que los
fisioterapeutas se conozcan mejor, compartan conocimiento y conecten sus diferentes realidades.

TRAYECTORIA QUE ACREDITA SU RESPONSABILIDAD

Diversidad de ambitos asistenciales

Ha ejercido en Atencion Primaria del SERMAS, en el Hospital Universitario Ramén y Cajal, en el Hospital General Universitario
Gregorio Maraién, en residencias y en clinica privada, conociendo de primera mano realidades asistenciales muy distintas.

Investigacion aplicada a la practica

Participa como investigador en el Instituto Ramén y Cajal de Investigacion Sanitaria (IRYCIS), con el objetivo de acercar la
evidencia cientifica al trabajo diario de los fisioterapeutas.

Formacion de nuevas generaciones
Colabora en la formacion practica de estudiantes de Fisioterapia en Atencién Primaria y en el hospital, acompaiandolos en el
paso del conocimiento académico al criterio clinico.

Comunicacion y oratoria
Amplié su formacién en liderazgo, comunicacion y oratoria. En 2025 formé parte del equipo de PainCam, proyecto ganador
del Reto BMS de Comunicacién Eficiente con el Paciente en Neurologia en el X Hackathon Salud.
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Conexion entre hospital, Atencién Primaria y otros
ambitos
Su experiencia en entornos asistenciales muy distintos le

permite tender puentes entre realidades profesionales que
rara vez se comunican entre si.

Traslado de evidencia a la practica

Su participacién en investigacion dentro del IRYCIS le permite
defender una fisioterapia que convierta la evidencia cientifica
en decisiones clinicas Utiles.

Comunicacidn clara con profesionales y ciudadania

Su formacion en comunicacién y oratoria, junto con su
participacion en el proyecto PainCam, demuestra su capacidad
para convertir necesidades clinicas complejas en soluciones y
mensajes comprensibles.

Formacion y acompainamiento a nuevas generaciones

Su experiencia tutorizando estudiantes le permite conocer de
cerca las dudas y necesidades de quienes inician su trayectoria
profesional.

TRAYECTORIA ASISTENCIAL, INVESTIGACION E INNOVACION

TRAYECTORIA ASISTENCIAL

Hospital Universitario Raman y Cajal

Actividad asistencial

Fisioterapeuta en el Hospital Universitario Ramén y Cajal
en 2021y, de forma continuada, desde 2022. Profesor de
practicas tuteladas en Atencion Primaria y en el hospital
durante los periodos 2018-2019 y 2022-2025.

INVESTIGACION E INNOVACION

Instituto Ramon y Cajal de Investigacion Sanitaria
Investigador (IRYCIS)
Participa en actividad investigadora vinculada al hospital,

orientada a acercar la evidencia cientifica a la practica
clinica.

FORMACION RELEVANTE

Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS)
Atencion Primaria
Experiencia asistencial en Atencién Primaria entre 2017 y

2022, ademas de en el Hospital General Universitario
Gregorio Maranon y en residencias.

PainCam — X Hackathon Salud, 2025
Proyecto ganador del Reto BMS
Miembro del equipo de fisioterapeutas que desarrollé una

solucion para facilitar la comunicacién del dolor en
personas con ictus y afasia motora.

— Grado en Fisioterapia — Universidad Complutense de Madrid, 2013-2017.
— Curso de Experto en Fisioterapia Neurolégica — Universidad Complutense de Madrid, 2017-2018.

— Master ThePowerMBA Future Leaders — ThePowerMBA, 2020.

— Master Propio en Osteopatia en las Disfunciones Neuromusculoesqueléticas — Universidad Pontificia de Salamanca, 2020-2022.

— Master en Formacién Permanente en Investigacion y Osteopatia Clinica Avanzada — Universidad Pontificia de Salamanca, 2022-

2024.

— Experto Universitario Internacional en Fisioterapia Obstétrica-Ginecolégica — EUNEIZ, 2024-2025.

— Experto Universitario Internacional en Planificacién y Prescripcién de Ejercicio Terapéutico — EUNEIZ, 2024-2025.

— D.O. en Osteopatia — EOM, 2022-2026.

— Master en Formacién Permanente en Comunicacion y Oratoria — UTAMED, 2025-2026.

COMPROMISO PERSONAL

Escuchar, comunicar, conectar.

Quiero contribuir a que todos los fisioterapeutas se sientan representados, sea cual sea su ambito de trabajo. Mi
experiencia en distintos entornos asistenciales y mi formacién en comunicacién me permiten tender puentes entre
realidades que a veces se desconocen entre si, y acercar la fisioterapia a la sociedad con claridad y rigor.

Me comprometo a escuchar antes de opinar, a dialogar antes de dividir y a trabajar para que cualquier fisioterapeuta,
con independencia de su dmbito de ejercicio, sienta que el Colegio también es suyo.

Un equipo plural y solvente. Un proyecto para toda la profesion.

«Cambiar es avanzar. Por tod@s y para tod @s.»
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